Info: Auf einsamen Balkanpfaden
(Balkantour Mai/Juni 2017 — Bosnien-Herzegowina, Montenegro, Serbien)
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1. Die Tour

Wandern in Bosnien-Herzegowina war Annes Idee. Sie hatte die Gegend noch als
Jugoslawien kennengelernt und konnte sich an jede Menge Berge erinnern, die es dort gab.
So entschlossen wir uns fir eine erneute Reise auf den Balkan.

Mit dem Zug ging es bis nach Belgrad. Von dort wollte ich versuchen eine Donaufahrt bis
Kladovo zu organisieren. Leider war das nicht méglich. Wir fuhren also gleich mit dem Bus
nach Westserbien in den Tara-Nationalpark. Hier wanderten wir oberhalb der Drina-Schlucht
bis Sargan Vitasi. Mit dem berihmten Bahnle, der ,Sarganska osmica™ (Sarganer Achter)
ging es durch viele Kehren und Tunnel nach Mokra Gora. Oberhalb des Bahnhofs liegt
Drvengrad (Meéavnik oder Kistendorf), ein vom bosnisch-serbischen Kiinstler Emir Kusturica
angelegtes Bergdorf, welches er nach den Dreharbeiten zu seinem Film ,Das Leben ist ein
Wunder" errichten lies.

Von Mokra Gora fuhren wir mit einem Minibus nach Visegrad. Beriihmtheit erlangte die Stadt
durch Ivo Andri¢'s Roman ,Die Briicke Uiber die Drina".

Weiter ging es von Visegrad Uiber Foca nach Tjentiste, in den Sutjeska Nationalpark. Auch ein
geschichtstrachtiger Ort. Dem mit dem Film ,Die Schlacht an der Sutjeska — Bitka na
Sutjesci* ein weiteres Denkmal gesetzt wurde. Wir kletterten auf den Magli¢, mit 2386 m
hochster Berg Bosniens und der Herzegowina und wechselten kurz ber die Grenze nach
Montenegro in den Naturpark Piva.

Von dort ging es zurlick nach Bosnien zum Bergsee Donje bare und wieder nach Tjentiste.
Mit dem Minibus fuhren wir am nachsten Tag in die Hauptstadt nach Sarajevo. Eigentlich
wollten wir nach Mostar aber eine Direktverbindung von Tjentiste gab es nicht.

Wir blieben einen Tag in Sarajevo bevor wir unser drittes Bergmassiv in Angriff nahmen —
das Cvrsnica-Gebirge mit seinem eindrucksvollen Hajducka vrata — Heiduckentor. Von
Jablanica stiegen wir auf und folgten dem Bergkamm bis unterhalb des Plo¢no, um von dort
zum Blidinje Jezero abzusteigen. Zuriick ging es per Anhalter nach Jablanica.

Die nachsten Tage verbrachten wir in Mostar, auch eine Stadt mit einer beriihmten Brlicke.
Leider erwischte mich dort ,Montezumas Rache™ und wir blieben langer als geplant in der
Stadt an der Neretva.



Wieder fit, wartete unsere letzte Bergtour — im Prenj-Gebirge. Mit einem Taxi lieBen wir uns
nach Rujiste fahren. Von dort ging es ins Herz des Prenj-Gebirges bis auf die Zelena Glava
(2155 m), dem héchsten Gipfel des Massivs. Uber Jezerce stiegen wir steil hinab ins Bijela-
Tal und per Anhalter gelangten wir nach Konjic. Wieder ein Ort mit alter Briicke. Von Konjic

fuhren wir mit dem Bus zuriick nach Sarajevo.

In Sarajevo blieben wir zwei Tage, besuchten das Tal der bosnischen Pyramiden bei Visoko
und den ,Tunnel der Hoffnung™ in Butmir. Der Urlaub neigte sich seinem Ende entgegen. Mit
dem Fernbus fuhren wir nach Zagreb und mit dem Zug ging es am nachsten Abend Uber
Zirich zurtck nach Deutschland.

2. Tagesetappen

Zeit
Tag, Datum von nach (mit Pausen)
Freiburg Zirich 2h,Z
Fr | 19.05.2017
Zirich Zagreb 14 h, Z
Sa | 20.05.2017 | Zagreb Belgrad 6'%2h,Z
So |21.05.2017 Belgrad Belgrad -
Belgrad Hotel Omorika (Tara) 4% h, B
Mo | 22.05.2017
Hotel Omorika Rustine 4h, W
Di |23.05.2017 | Rustine Banjska stena — Gorusice | 454, 1,
(1060 m)
Mi | 24.05.2017 | Gorugice Banjska stena — Bozurna 8 14 h, W
(1010 m)
Do |25.05.2017 |Bozurna Mitrovac 9vah W
Fr | 26.05.2017 | Mitrovac Kobilovac 7h, W
Kobilovac Sargan Vitasi 2% h, W
Sa | 27.05.2017 |Sargan Vitasi Mokra Gora (Kistendorf) 134h,Z
Mokra Gora Visegrad 3% h, B
So |28.05.2017 | Visegrad Visegrad -
Visegrad Foca 1% h, B
Mo |29.05.2017 |Foca Tjentiste (Hotel Mladost) 3% h, A
Tjentiste Dragos sedlo 4h, W
Di |30.05.2017 Dragos sedlo Maglic (2386 m) 9% h, W
Trnovacko jezero
Mi | 31.05.2017 | Trnovacko jezero Suha — Presedla 8 Vah W
Donje bare jezero —
Do [01.06.2017 |Presedla Tientite (Hotel Miadost) 11h, W
Tjentiste Sarajevo Ost 2% h,B
Fr | 02.06.2017
Sarajevo Ost Sarajevo 2h, B




Sa | 03.06.2017 | Sarajevo Sarajevo -
Sarajevo Jablanica 1% h,B
So | 04.06.2017 : .
Jablanica Weg vor Plasa-Hiitte 6h W
Mo | 05.06.2017 | Weg vor Plasa-Hitte Plasa-Hutte 1h W
Vilinac-Hitte — Hajducka
Di |06.06.2017 | Plasa-Hutte vrata — Vilinac-Hutte —Weg | 9 %2 h, W
zum Plo¢no
Weg zum Plo¢no Blidinje Jezero 5% h, W
Mi | 07.06.2017 | Blidinje Jezero Jablanica 1h A
Jablanica Mostar 3% h, B
Do | 08.06.2017 | Mostar Mostar -
Fr 109.06.2017 | Mostar Mostar -
Blagaj — Pocitelj — Kravica-
Sa |10.06.2017 | Mostar Wasserfille — Mostar A
Mostar Rujiste 2 h, A
So |11.06.2017 .
Rujiste Veline bare 6v2h, W
Mo | 12.06.2017  Veline bare Zelena Glava (2155 m) = | 44 4,y
Jezerce — Bijela
Bijela Mladeskovici 1% h W
Di |13.06.2017 | Mladeskovici Konijic Ya h, A
Konjic Sarajevo 1%h,B
Mi | 14.06.2017 |Sarajevo Visoko — Sarajevo A
Do | 15.06.2017 | Sarajevo Butmir — Sarajevo -
Fr 116.06.2017 |Sarajevo Zagreb 6'%2h, B
Sa | 17.06.2017 | Zagreb Zirich 1534 h, Z
So |18.06.2017 | Zirich Freiburg 2h,Z

(A = Auto/Taxi, B = Bus, S = StraBenbahn, W = Wandern, Z = Zug)

GPS-Tracks der einzelnen Etappen mit Biwakplatzen und Wasserquellen:

1. Tara-Nationalpark
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2. Sutjeska-Nationalpark und Naturpark Piva

1.



http://www.karpatenwanderer.de/Reisen/2017/BA2017-05-29.GPX
http://www.karpatenwanderer.de/Reisen/2017/RS2017-05-27.GPX
http://www.karpatenwanderer.de/Reisen/2017/RS2017-05-26.GPX
http://www.karpatenwanderer.de/Reisen/2017/RS2017-05-25.GPX
http://www.karpatenwanderer.de/Reisen/2017/RS2017-05-24.GPX
http://www.karpatenwanderer.de/Reisen/2017/RS2017-05-23.GPX
http://www.karpatenwanderer.de/Reisen/2017/RS2017-05-22.GPX
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3. Cvrsnica-Gebirge
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4. Prenj-Gebirge
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3. An-, Abreise

Zug: Von Freiburg (Mannheim) ging es mit dem ICE 77 nach Zurich. Von dort mit dem EN
465 bis Belgrad. In Zagreb mussten wir das Abteil wechseln, da die Schlafwagen abgekoppelt
wurden. Kurz hinter der Eisenbahnbriicke iber die Save entgleiste unsere Lok. Wir mussten
mit einem Stadtbus bis zum Belgrader Hauptbahnhof fahren.

Zuruck ging es von Zagreb mit dem EN 414 nach Zirich und dann mit EC8 nach Freiburg
bzw. Mannheim.

Oort Zeit
Freiburg 18:12 Uhr
Zirich (an) 20:00 Uhr
Zirich (ab) 20:40 Uhr
Belgrad 17:37 Uhr

Ort Zeit
Zagreb 18:37 Uhr
Zirich (an) 10:20 Uhr
Zirich (ab) 11:00 Uhr
Freiburg 13:02 Uhr

Kosten: 343,25 EUR mit BC25. (44,45 EUR Freiburg — Zirich — Freiburg + 165,30 Zirich —
Belgrad, inklusive Schlafwagenreservierung + 4,50 EUR Sitzplatzreservierung Zagreb -
Belgrad + 109,00 EUR Zagreb — Zirich, inklusive Schlafwagenreservierung + 20,00 EUR
Buchungsgeblihr)


http://www.karpatenwanderer.de/Reisen/2017/BA2017-06-13.GPX
http://www.karpatenwanderer.de/Reisen/2017/BA2017-06-12.GPX
http://www.karpatenwanderer.de/Reisen/2017/BA2017-06-11.GPX
http://www.karpatenwanderer.de/Reisen/2017/BA2017-06-07.GPX
http://www.karpatenwanderer.de/Reisen/2017/BA2017-06-06.GPX
http://www.karpatenwanderer.de/Reisen/2017/BA2017-06-05.GPX
http://www.karpatenwanderer.de/Reisen/2017/BA2017-06-04.GPX
http://www.karpatenwanderer.de/Reisen/2017/BA2017-06-01.GPX
http://www.karpatenwanderer.de/Reisen/2017/BA2017-05-31.GPX
http://www.karpatenwanderer.de/Reisen/2017/BA2017-05-30.GPX

4. Geld

Bosnien und Herzegowina: 1 EUR — 1,955830 BAM

Kroatien: 1 EUR — 7,34 HRK
Serbien: 1 EUR — 121,00 RSD

In ViSegrad konnten wir auch mit serbischen Dinar bezahlen. Und Uberall in Bosnien-
Herzegowina wurde auch der Euro als Zahlungsmittel akzeptiert (Ausnahme: Buchladen in
Sarajevo). Allerdings ist es besser in der Landeswahrung zu zahlen, sonst ist es immer etwas

teurer.

Meine Reisekosten betrugen 1013,70 EUR (1356,95 EUR mit Bahnfahrt).

5. Literatur

5.1. Karten
Land Gebirge Karte MaBstab
Cvrsnica-Gebirge Bosnien-Herzegowina 1:200 000
o Bike Park Prenj & Velez, | ..
Bosnien und Herzegowina Prenj-Gebirge 2016 1:80 000
. . Nacionalni Park Sutjeska, | |, .
Sutjeska Nationalpark 5,00 BAM 1:50 000
Hiking and Biking Tourist
Map Montenegro NP
Montenegro Piva-Gebirge Durmitor, Piva; 1:50 000
BiH NP Sutjeska, 2012,
5,00 BAM
Serbien Tara-Gebirge Nationalpark Tara, 2016, | .54 ggg

200 RSD

Garmin GPS Karte AdriaTOPO Pro 2.0; 65,00 EUR (Die Karte war meistens
unbrauchbar aufgrund fehlender Wege und teilweise ganzer Orte wie Mitrovac

im Tara-Gebirge.)

Die Wanderkarte vom Tara-Nationalpark, Erscheinungsjahr 2012, die es in Deutschland gibt,
ist zum einen mit 10,90 EUR U(berteuert und weist auBerdem diverse Fehler in der

Wegflihrung auf.

In Sarajevo bekamen wir beim Bergclub ,BJELASNICA" (Planinarsko Drustvo ,BJELASNICA" —
ul. Zelenih Beretki Br. 15) eine Wanderkarte vom Bjelasnica-Gebirge fiir 10,00 BAM

6. Transport



Land

Strecke

Preis

Bosnien und Herzegowina

FocCa — Tjentiste, A

8,95 EUR
Jablanica — Mostar, B

3,84 EUR
Konjic — Sarajevo, B 4 60 EUR
Mostar — Blagaj — Pocitelj —
Kravica-Wasserfalle —
Mostar, A 30,00 EUR
Mostar — Rujiste, A

6,40 EUR
Sarajevo Stadtverkehr 3 68 EUR
Sarajevo — Butmir —
Sarajevo, S, A

6,03 EUR
Sarajevo — Jablanica, B

6,90 EUR
Sarajevo — Visoko (Tal der
Pyramiden) — Sarajevo, A 45 00 EUR
Sarajevo — Zagreb, B

28,63 EUR

Tjentiste — Sarajevo Ost —
Sarajevo, B

8,08 EUR
Visegrad — Foca, B

5,88 EUR

Kroatien

Busbahnhof —




Hauptbahnhof, S Nr. 6 0,55 EUR
Belgrad — Tara, B

10,75 EUR

Serbien
Mokra Gora — ViSegrad, B
2,15 EUR

Sargan Vitasi — Mokra Gora,
Z 4,96 EUR

(A = Auto/Taxi, B = Bus, S = StraBenbahn, Z = Zug, + Kosten flir Gepack oder Trinkgeld)

Die Gesamtkosten fiir den Transport betrugen 176,40 EUR.

7. Unterkunft

Land ort Unterkunft Preis/Zimmer Preis/Person
Mostar Hotel Pellegrino * 60,00 EUR 120,00 EUR
Hotel ,Villa Orient",
Sarajevo |Oprkanj br. 6 49,57 EUR
75,65 EUR
) Hotel Yildiz 40,00 EUR 40,00 EUR
Bosnien und
Herzegowina
Tjentiste |Hotel Mladost 36,83 EUR
18,74 EUR
Hotel Andric¢ev
Visegrad | Konak, Trg Palih
Boraca 6 45,12 EUR 45,12 EUR
Hotel Central
Kroatien Zagreb Zagreb, * 83,00 EUR
Branimirova 3 42,50 EUR
Belgrade City * 45,00 EUR
, Belgrad | 1otel, Savski trg 7 +52.88 EUR
Serbien 49,41 EUR
Mitrovac | privat 24,80 EUR 12,40 EUR

(* Ubernachtungskosten + Friihstiick)

Die Gesamtkosten fiir die Unterkiinfte betrugen 403,82 EUR.




8. Verpflegung

Wahren unserer Wanderungen gab es zum Frihstlick Musli, mittags Brot, Hartkdse, Salami
und Gurke, zum Abend meist Couscous, Polenta oder Nudeln mit einer SoBe. Ein Problem
war die Versorgung mit Trinkwasser. Besonders im Cvrsnica-Gebirge gab es kaum Wasser
(zwei Quellen auf der gesamten Strecke). Die in meinem GPS gespeicherten Quellen fiihrten
kein Wasser. So flillten wir an jeder sich bietenden Gelegenheit unsere Wasserflaschen auf
und schleppten meist 3 Liter Trinkwasser pro Person Uber die Berge.

Wir hatten einen Spirituskocher auf unserer Wanderung. In Bosnien-Herzegowina ist es nicht
einfach guten Spiritus zu bekommen. Wir mussten in Mostar medizinischen Alkohol in der
Apotheke kaufen (100 ml, 4 KM), der aber nicht die Leistung von Brennspiritus erreichte.

Ich hatte den Eindruck, dass das Speisenangebot in den Restaurants in Bosnien und der
Herzegowina nicht so ,fleischlastigh war, wie ich es auf meinen vergangenen Balkanreisen
her kannte. Besonders in Mostar und Sarajevo gab es auch leckere vegetarische Gerichte.
Sehr gut schmeckte ,Satrica® eine Gurken-Joghurt-Speise, ahnlich der bulgarischen
Gurkensuppe Tarator. Und nattrlich der Sopska-Salat.

Restaurants die ich gut fand:

Land Oort Restaurant
Mostar Sadrvan, Jusovina 11
_ A&cinica ASDZ, Mali Curdiluk 3
] . Sarajevo , ..
Bosnien und Herzegowina Bosanska kuca, Bravadziluk 3
- Hotel Andricev Konak, Trg Palih
Visegrad
Boraca 6

Lanterna na Dolcu, Opatovina 31

Kroatien Zagreb Gostionica ,Purger®, Petrinjska 33

Tolkien's House, Joze Laurencica 8

Stara Koliba, Usce b.b.

_ Belgrad (Fischrestaurant)
Serbien
Zavicaj, Gavrila Principa 77
Mitrovac | Vinska Kuéa
Preisbeispiele:
Bosnien und Herzegowina Serbien
Apfel, 1 kg 1,70 BAM 130 RSD
Bananen, 1 kg 185 RSD
Bier, 0,5 | 3,00 - 5,00 BAM 150 — 240 RSD
Erdbeeren, 1 kg 3,90 BAM




Fisch (Sardinen) 100 RSD
Gurken, 1 kg 1,40 BAM 75 RSD
Hartkase, 1 kg 12,86 BAM 900 RSD
Hartwurst 9,30 BAM 420 RSD
Instantkaffee, 50 g 2,75 BAM 250 RSD
Kaffee 1,00 - 3,00 BAM 60 — 150 RSD
Mineralwasser, 1,51| 0,65 — 0,90 BAM 40 — 55 RSD

Musli (dm) 7,50 BAM

Nudeln, 400 g 1,35 BAM

Polenta, 500 g 1,75 BAM

SuBkirschen, 1 kg 4,40 BAM

WeiBbrot 1,20 BAM 50 RSD

Ein Abendessen im Restaurant kostete mit Suppe, Hauptgericht, Salat und Getranken
zwischen 10 und 15 Euro.

Die Gesamtkosten fiir die Verpflegung mit Trinkgeldern betrugen 337,83 EUR.

Alle Angaben Stand Mai/Juni 2017.
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